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カロリーの“質”に着目した“スローシリーズ”に 

「ＳＬＯＷ ＢＡＲ（スローバー）」を新発売 

 
 
株式会社ブルボン（本社：新潟県柏崎市、代表取締役社長：吉田 康、資本金：10 億 3,665 万円）は、

体にやさしく満足感が持続するカロリーの“質”に着目したスローシリーズに既発売中のチョコレート

商品「スロービット」に続き「スローバー チョコレートクッキー」と「スローバー ボイセンベリー

クッキー」を新たに発売いたします。 
 
 
【 開発背景 】 

近年、消費者の健康意識により「ゼロカロリー」や「糖質ゼロ」などの食品に関心が高まっています。

日本人のカロリーや糖質の摂取量は１９７０年代をピークに年々減少傾向にあるものの、肥満者の割合

は減少していません※１。カロリーや糖質の“量”のみに目を向けるのではなく、“質”について着目す

ることも重要と考えました。 
そこで、カロリーの“量”は同じであっても“質”にこだわり、天然甘味料パラチノース※２を用いた

バランス栄養食品を開発いたしました。 
 

（※１）出展：「平成２０年 国民健康・栄養調査結果」 
（※２）パラチノースとは、酵素反応により砂糖から作られる二糖類の糖質です。砂糖やデンプンと同じ４kcal/g

の糖質ですが、ゆっくりと消化吸収されるという特長を有し、体にやさしく生活習慣病のリスクを低減さ

せることが期待されています。 
 

【 スローバー商品特徴 】 
○ おいしくしっかり食べごたえ 

機能性食品においても「お菓子本来のおいしさ」を追求し、しっとりやわらかな食感のクッキーに

大きめのチョコチップをたっぷり入れました。 
○ 手軽に栄養補給 

１本に１０種類のビタミンと１日必要量※３の約１／３のカルシウム・鉄、食物繊維３ｇ（女性の約

１日不足分※４）を含有しています。 
○ スローカロリーのパラチノースを配合 

体にやさしく満足感が持続するといわれているパラチノースを配合し、お腹と心の満足をサポート

します。 
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各商品の３本入り（箱入り、オープンプライス）、５本入り（袋入り、オープンプライス）も同時に 
発売します。   

    

 内 容 量 ：３８ｇ（１本） 
 発売日・発売地区：２０１０年４月６日（火）全国一斉発売予定 
 販 売 チ ャ ネ ル ：ドラッグストア、コンビニエンスストア、量販店、小売店、売店など 
 価 格 ：オープンプライス 
 タ ー ゲ ッ ト ：２０～３０歳代の女性 
 食 シ ー ン ：忙しい朝の朝食代わりにや仕事中の小腹満たしなど 
 デ ザ イ ン ：スローなイメージで女性にも買いやすいやわらかい印象のデザイン 
（※３）１日必要量は栄養素等表示基準値を目安としています。 
（※４）日本人の食事摂取基準（２０１０年版）の目標量（女性）、平成２０年国民健康・栄養調査結果の栄養素

等摂取量（女性総数）より算出しています。 
 

【 広告・販売促進活動 】 
 ターゲットに向けた商品サンプリングの実施により、商品の認知と飲食体験の創出、ならびにホーム

ページ等での商品説明を行っていきます。 
 

【 今後の展開 】 
「スローカロリープロジェクト」※５の趣旨に賛同し、心と体の健康づくりをサポートする健康増進総

合支援企業として更なる活動を行っていきます。 
 

（※５）スローカロリーとは、“内側から美しく健康になる力”を引き出すため、食べ物のカロリーを“質”で評

価するという“新しいカロリーの基準”です。「見た目が細くなること」「体重が減ること」だけを重要

視するダイエットや健康法は、体調不良や病気の危険性を高めてしまうので推奨できません。「カロリー

の質」を大切に考えることで、楽しく適正体重をコントロールすることを目指しています。 
 

【 ご参考 】 
○ パラチノースについて：http://www.palatinose.jp/ 
○ スローカロリープロジェクトについて：http://slowcalorie.com/ 

  （パラチノース®、スローカロリー®は、三井製糖株式会社の登録商標です。） 
 

以 上 

「スローバー チョコレートクッキー１本入」 

「スローバー ボイセンベリークッキー１本入」 


