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脂質にこだわりをプラスした“MCTプラス”シリーズに 

ミルク味のソフトクッキーを 10月 4日(火)に新発売！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
株式会社ブルボン（本社：新潟県柏崎市、代表取締役社長：吉田康）は、脂質にこだわりを加えた   

商品 “ＭＣＴプラス”シリーズに「ＭＣＴプラスソフトクッキーミルク」を 2022年 10月 4日（火）に

新発売いたします。また同時に、“ＭＣＴプラス”シリーズの一部商品を「機能性表示食品」として    

リニューアルいたします。 

 

“ＭＣＴプラス”シリーズは、原料に使用している油脂の一部を、体内でエネルギーになりやすい中鎖

脂肪酸油（ＭＣＴ）に置き換えた商品シリーズです。ＭＣＴオイルを手軽にお試しいただける商品と  

して開発しました。中鎖脂肪酸油中に含まれるオクタン酸・デカン酸はＢＭＩが高めの方の体脂肪を  

減らすことが報告されており、パッケージに説明を加えることで分かりやすい仕様としました。 

今後も、お客様の“心と体の健康づくり”に寄与する商品をご提案してまいります。 

ＭＣＴプラスソフトクッキーミルク 

株 式 会 社



 

【 商品概要 】 
 

◆ ＭＣＴプラスソフトクッキーミルク 〈 新商品 〉 
ミルクのコク豊かなソフトクッキーです。不足しがちなカルシウム、鉄分、ビタミンＤ、食物繊維を

配合し、ＭＣＴオイルとともに手軽に摂取できます。便利な個包装で、2 個装でオクタン酸 1.2g、 

デカン酸 0.4gを摂取できます。 

 
商 品 名 ： ＭＣＴプラスソフトクッキーミルク 
内 容 量 ： 155g（個装紙込み） 

発 売 日 ： 2022年 10月 4日（火） 全国発売 

販売チャネル（予定） ： 量販店、ドラッグストア、 

小売店、売店など  

価    格 ： オープンプライス 

賞味期限 ： 8カ月 

 
 
 
 
 
◆ ＭＣＴプラスベイクドショコラ 〈 リニューアル品 〉 

鉄分、カルシウム、食物繊維、10 種のビタミンとＭＣＴオイルが同時に摂取できるバータイプの  

ケーキです。カカオ香るふんわりとした食感をお楽しみいただけます。1 本で、オクタン酸 2.4g、

デカン酸 0.8gを摂取できます。 

 
商 品 名 ： ＭＣＴプラスベイクドショコラ 
内 容 量 ： 37g 
発 売 日 ： 2022年 10月 4日（火） 全国発売 

販売チャネル（予定） ： 量販店、ドラッグストア、 

小売店、売店など 

価    格 ： オープンプライス 

賞味期限 ： 8カ月 

 

【 機能性表示食品の届出内容 】 
 

〇 2品共通 

届出表示：本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、    

デカン酸）は BMIが高めの方の体脂肪を減らすことが報告されています。 

 

〇 ＭＣＴプラスソフトクッキーミルク 

機能性関与成分：中鎖脂肪酸 1.6g（オクタン酸 1.2g、デカン酸 0.4g） 

届出番号：G1428 

一日摂取目安量：2本（標準 21.4g） 

 

〇 ＭＣＴプラスベイクドショコラ 

機能性関与成分：中鎖脂肪酸 3.2g（オクタン酸 2.4g、デカン酸 0.8g） 

届出番号：G1429 

一日摂取目安量：1本（37g） 



 

※ 機能性表示食品とは： 

事業者の責任において、科学的根拠に基づいた機能性を表示した食品です。販売前に安全性及び 

機能性の根拠に関する情報などが消費者庁長官へ届け出られたものです。ただし、特定保健用食品

とは異なり、消費者庁長官の個別の許可を受けたものではありません。（消費者庁ＨＰより） 

※ 食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

※ 本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

 
 
【 ご参考 】 

 

○ＭＣＴオイルについて 
ＭＣＴとは、中鎖脂肪酸油（Medium Chain 

Triglyceride）のことで、ココナッツや  

パームフルーツなど、ヤシ科の植物の種子に

含まれている成分です。一般的な植物油に 

比べると、体内で分解されやすく消化が速い

ため短時間でエネルギーになることが特長

です。 

 

 
 
 

以 上 
 
 
 
 
【 この件に関するお客様のお問い合わせ先 】 

株式会社ブルボン お客様相談センター 
Tel ： ０１２０－２８－５６０５ 


